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บทคัดย่อ  

การพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบการบูรณาการสะเต็มศึกษาร่วมกับภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1. เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 
แบบการบูรณาการสะเต็มศึกษาผ่านภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น   2. เพ่ือศึกษา
ผลการพัฒนาทักษะการเรียนรู้และการสร้างสรรค์ชิ้นงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาในครั้งนี้ ได้แก่นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
จ านวน 30 คน ที่ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โรงเรียนบ้านในสอย ส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาแม่ฮ่องสอน เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 เครื่องมือที่ใช้ 
ประกอบด้วย 1. กิจกรรมการเรียนรู้ “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” แบบการบูรณาการสะเต็มศึกษาผ่านภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ของโรงเรียนบ้านในสอย  โดยผ่านกิจกรรมการเรียนรู้
เรื่อง กิจกรรม Amazing Naisoi soybean ใช้เวลา 20 ชั่วโมง  2. แบบประเมินทักษะการเรียนรู้และการ
สร้างสรรค์ชิ้นงานใน 3 ด้าน คือ ด้านทักษะการแก้ปัญหา ด้านทักษะความคิดสร้างสรรค์และการสร้างสรรค์
ชิ้นงานด้านทักษะการสื่อสารและความร่วมมือ และสถิตที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาพบว่า 

1.การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” แบบการบูรณาการสะเต็มศึกษาผ่านภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นพบว่าดัชนีความสอดคล้องมีค่าเท่ากับ 0.84 มีค่าความ
เที่ยงตรงสามารถน าไปใช้ได้ โดย กิจกรรม Amazing Naisoi soybean มีความเหมาะสมอยู่ระดับมากที่สุดมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.57 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.46   

2. การศึกษาผลการพัฒนาการทักษะการเรียนรู้และการสร้างสรรค์ชิ้นงานใน3 ด้าน คือด้านทักษะการ
แก้ปัญหา ด้านทักษะความคิดสร้างสรรค์และการสร้างสรรค์ชิ้นงาน ด้านทักษะการสื่อสารและความร่วมมือ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ผ่านกิจกรรม Amazing Naisoi soybean พบว่านักเรียนมีพัฒนาการ
ทางด้านทักษะสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และผลจากการพัฒนานักเรียนสามารถ
น าเอาความรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่นมาประยุกต์แก้ปัญหาและสร้างสรรค์ชิ้นงานจนน าไปสู่การต่อยอดการสร้าง
รายได้ระหว่างเรียนได้อีกทางหนึ่ง 
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Abstract  

The development of learning management by integrating STEM education with local 
wisdom for junior high school students. the objectives are : 1. To develop learning activities 
"Teach less, learn more" by the integrated STEM education through local wisdom. for junior 
high school students. 2. To study the results of development of learning skills and creativity. 
The sample of this study consisted of 30 students from cluster random sampling of Ban Nai 
Soi School, Mae Hong Son Primary Educational Service Area Office, Region 1 in the 1st 
semester, academic year of 2022. For the research tools were : 1. Learning activities “Teach 
less, learn more” by the integration of STEM education through local wisdom for junior high 
school students of Ban Nai Soi School through learning activities entitled “Amazing Naisoi 
soybean” Each activity took 20 hours. 2. Skillful of learning and creating products assessment 
in problem solving skills; creative thinking skill ; creating products communication and 
collaboration skills. and the arithmetic ; percentage, mean, and standard deviation were used 
to analyze the data. the study found that 

1. Develop learning activities “Teach less, learn more” by the integrated STEM 
education through local wisdom for junior high school students, The consistency index was 
0.84. It can be used in the activities. for the Amazing Naisoi soybean activity was the most 
appropriate with a mean of 4.57 and a standard deviation of 0.46. 

2. A study of the development of leaning skill and creative skills consists 3 parts were 
: problem solving skills; creative thinking skills ; creating products communication and 
collaboration skills. After learning activity " Teach less, learn more " by integrated STEM 
education through local wisdom. It was significantly higher than before learning at the .01 
level. And the results from the development of students can bring knowledge from local 
wisdom to apply to solve problems and create works that lead to further generating income 
during study in another way. 
 
Keywords:  STEM education, "Teach less, learn more", Integration 
 
บทน า  

การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เป็นการเรียนรู้ที่เน้นการบูรณาการศาสตร์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีผ่านรูปแบบกระบวนการเรียนรู้เชิงวิศวกรรมเพ่ือเน้นทักษะกระบวนการในการ
แก้ปัญหา โดยการเชื่อมโยงความรู้ที่มีทั้งหมดสู่การประยุกต์ใช้แก้ปัญหาได้จริงทั้งในชีวิตประจ าวันและการ
ท างานในอนาคตของผู้เรียน ซึ่งการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษานับว่าเป็นอีกทางเลือกหนึ่งส าหรับการศึกษาใน
ศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นการศึกษาเรียนรู้ที่เปิดกว้างทั้งทางด้านความคิด มุมมองและการกระท า โดยนัยหนึ่ง
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หมายรวมถึงการศึกษาที่น าไปสู่การเรียนรู้ทุกหนแห่ง ดังนั้นแล้วโลกของเทคโนโลยีเครือข่ายการเรียนรู้ในยุค
ใหม่จึงต้องเป็นการเรียนรู้ที่ตื่นตัวตลอดเวลา (Active Learning) เป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิต ( Life Long 
Learning) และการศึกษาจะต้องควบคู่ไปกับการท างานเพ่ือที่จะน าความรู้นั้นมาใช้ในการสร้างนวัตกรรม
ส าหรับขับเคลื่อนการพัฒนาสังคมต่อไป  

จากผลข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ( STEM 
Education) จึงเป็นอีกแนวทางการจัดการศึกษาหนึ่งที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะและสมรรถนะที่สอดคล้อง
กับความต้องการที่เปลี่ยนแปลงไปตามสังคมปัจจุบันและความก้าวหน้าในศตวรรษที่  21 ซึ่งเน้นการจัดการ
เรียนรู้ที่บูรณาการความรู้ต่างสาขาวิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยีและกระบวนการออกแบบ
ทางวิศวกรรมศาสตร์ การบูรณาการ 4 สาขาวิชาตามแนวทางสะเต็มศึกษา จะน าไปสู่กระบวนการจัดการ
เรียนรู้ที่สิ่งเสริมทักษะต่าง ๆ ที่จ าเป็นในชีวิตประจ าวัน จากข้อมูลเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยสนใจที่
จะศึกษาและออกแบบ พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ “ลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้” แบบการบูรณาการสะเต็มศึกษา
ผ่านภูมิปัญญาท้องถิ่น เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติจริง (Active Learning) โดยเน้นหลัก 4H 
ได้แก่ กิจกรรมพัฒนาสมอง (Head) กิจกรรมพัฒนาจิตใจ (Heart) กิจกรรมพัฒนาทักษะการปฏิบัติ (Hand) 
และกิจกรรมพัฒนาสุขภาพ (Health) และจากการประเมินทักษะการเรียนรู้และการสร้างสรรค์ชิ้นงานของเด็ก
นักเรียนบ้านในสอยโดยเฉพาะระดับมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่านักเรียนมีความสามารถทางด้านทักษะการ
เรียนรู้และการสร้างสรรค์ชิ้นงานใน 3 ด้าน โดยเฉพาะทักษะการแก้ปัญหาอยู่ในระดับควรปรับปรุง นักเรียนไม่
สามารถวางแผนการแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง ต้องรอให้ครูแนะน าอยู่อย่างสม่ าเสมอ ส่วนทักษะความคิด
สร้างสรรค์และการสร้างสรรค์ชิ้นงานอยู่ในระดับควรปรับปรุง เนื่องจากหลายๆกิจกรรมนักเรียนส่วนใหญ่ไม่
สามารถออกแบบผลิตภัณฑ์เชิงสร้างสรรค์ได้ และมีการลอกเลียนแบบในอินเตอร์เน็ตไม่สามารถคิดออกแบบ
เองได้ และนอกจากนี้นักเรียนโรงเรียนบ้านในสอยยังขาดทักษะการสื่อสารเนื่องด้วยในพ้ืนที่บริบทของชุมชนมี
ความหลากหลายในชาติพันธุ์ท าให้เวลาสื่อสารนักเรียนค่อนข้างมีปัญหา ไม่มั่นใจ และการน าเสนอผลงาน
ชิ้นงานก็ไม่ชัดเจนบางครั้งไม่สามารถน าเสนอผลงานตัวเองให้คนอ่ืนเข้าใจได้  ดังนั้นจึงจ าเป็นที่ต้องปรับปรุง
เร่งด่วน จากข้อมูลดังกล่าวจนเป็นที่มาของการพัฒนาทักษะการเรียนรู้และการสร้างสรรค์ชิ้นงานใน 3 ด้าน 
คือ ด้านทักษะการแก้ปัญหา ด้านทักษะความคิดสร้างสรรค์และการสร้างสรรค์ชิ้นงาน ด้านทักษะการสื่อสาร
และความร่วมมือ ผ่านกิจกรรมลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้  และด้วยโรงเรียนบ้านในสอยมีปรัชญาโรงเรียนว่า สืบ
สานวัฒนธรรมท้องถิ่น ดังนั้นจึงคิดว่าจะน าเอาแนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษามาเชื่อมโยง
ให้นักเรียนได้พัฒนา 4H ตามนโยบายของการลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้ ผ่านกิจกรรมที่เน้นการบูรณาการกับ        
ภูมิปัญญาท้องถิ่น จะท าให้ผู้เรียนปรับตัวให้เข้ากับบริบทสังคมที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เห็นคุณค่าของภู มิ
ปัญญาท้องถิ่นนอกจากนี้สามารถน าความรู้ไปต่อยอดเป็นอาชีพของตัวเองต่อไปได้ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

  1. เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ “ลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้” แบบการบูรณาการสะเต็มศึกษาผ่าน            
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  

 2. เพ่ือศึกษาผลการพัฒนาทักษะการเรียนรู้และการสร้างสรรค์ชิ้นงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ “ลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้” แบบการบูรณาการสะเต็มศึกษาผ่านภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น 
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วิธีด าเนินการวิจัย  
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรที่ขั้นทดลองใช้นวัตกรรม 
 1.1 ประชากร 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านในสอย ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

แม่ฮ่องสอน เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 64 คน 
 1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านในสอย 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาแม่ฮ่องสอน เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 30 คน 
ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จ านวน 1 ชั้นเรียน 
 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
 2.1 กิจกรรมการเรียนรู้ “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” แบบการบูรณาการสะเต็มศึกษาผ่าน          
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ของโรงเรียนบ้านในสอย  จังหวัดแม่ฮ่องสอน           
เรื่องAmazing Naisoi soybean ใช้เวลา 20  ชั่วโมง  
 2.2 แบบประเมินทักษะการเรียนรู้และการสร้างสรรค์ชิ้นงานใน 3 ด้าน คือ ด้านทักษะการ
แก้ปัญหา ด้านทักษะความคิดสร้างสรรค์และการสร้างสรรค์ชิ้นงาน ด้านทักษะการสื่อสารและความร่วมมือ  
กิจกรรมส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ของโรงเรียนบ้านในสอย  จังหวัดแม่ฮ่องสอน    
 
3. การพัฒนาและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 กิจกรรมการเรียนรู้ “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” แบบการบูรณาการสะเต็มศึกษาผ่านภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัยได้ออกแบบเครื่องมือในการวิจัย ดังนี้ 
 3.1 แผนกิจกรรมการเรียนรู้แบบการบูรณาการสะเต็มศึกษาผ่านภูมิปัญญาท้องถิ่น 
   3.2 แบบประเมินทักษะการเรียนรู้และการสร้างสรรค์ชิ้นงานใน 3 ด้าน คือ ด้านทักษะการ
แก้ปัญหา ด้านทักษะความคิดสร้างสรรค์และการสร้างสรรค์ชิ้นงาน  ด้านทักษะการสื่อสารและความร่วมมือ 

กิจกรรมการเรียนรู้ “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” แบบการบูรณาการสะเต็มศึกษาผ่านภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามขั้นตอนต่อไปนี้  

1. ออกแบบเครื่องมือแผนกิจกรรมการเรียนรู้แบบการบูรณาการสะเต็มศึกษาผ่านภูมิปัญญาท้องถิ่น 
1.1. ลักษณะแผนกิจกรรมการเรียนรู้แบบการบูรณาการสะเต็มศึกษาผ่านภูมิปัญญาท้องถิ่นมี 

ลักษณะ ดังนี้ 
  1.1.1 ส่วนที่ 1 สงสัยใคร่รู้ และส่วนที่ 2 ค้นดูเร่งเสาะหา จะเป็นกิจกรรมจะเน้นในเรื่องการ

สร้างความสนใจและการเชื่อมโยงความรู้จากสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อ
น าเอาองค์ความรู้มาบูรณาการเชื่อมโยงกับภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้านภูมิปัญญาอาหารพื้นถ่ิน และผลผลิตทางการ
เกษตรในชุมชนของชาวไทใหญ่  

  1.1.2  ส่วนที่ 3 แก้ปัญหาอย่างวิศวกร กิจกรรมในส่วนนี้จะให้ผู้เรียนได้ออกแบบจัดท าหรือ
ประดิษฐ์ เพ่ือให้บรรลุตามเงื่อนไขสถานการณ์ที่ก าหนดโดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ได้แก่ 
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              1.1.2.1 การระบุปัญหา (Identify a Challenge) เป็นขั้นตอนท่ีผู้เรียนท าความ
เข้าใจปัญหาหรือสถานการณ์ที่ได้รับและจ าเป็นต้องหาวิธีการหรือสร้างประดิษฐ์(Innovation)เพ่ือแก้ไขปัญหา
หรือสถานการณ์ดังกล่าว 

   1.1.2.2 การค้นหาแนวคิดที่เก่ียวข้อง (Explore Ideas) เป็นขั้นตอนท่ีผู้เรียนต้อง
รวบรวมข้อมูลและแนวคิดท่ี เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาและประเมินความเป็นไปได้     ความคุ้มทุน ข้อดี 
ข้อด้อย และความเหมาะสม จากการสืบค้นข้อมูลในอินเตอร์เน็ต เพ่ือเลือกแนวคิดหรือวิธีการที่เหมาะสมที่สุด 

   1.1.2.3 การวางแผนและพัฒนา (Plan and Develop) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนต้อง
ก าหนดขั้นตอนย่อยในการท างาน รวมทั้งก าหนดเป้าหมายและระยะเวลาในการด าเนินการให้ชัดเจน รวมถึง
ออกแบบสิ่งที่จะท าหรือสิ่งที่จะประดิษฐ์ 

                     1.1.2.4 การทดสอบและประเมินผล (Test and Evaluate) เป็นขั้นตอนท่ีผู้เรียน
ทดสอบและประเมินการใช้งานต้นแบบ เพ่ือแก้ปัญหาโดยผลที่ได้อาจถูกน ามาใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา
ผลลัพธ์ให้มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหามากขึ้น 

                     1.1.2.5 การน าเสนอผลลัพธ์(Present the Solution) หลงัการพัฒนา ปรับปรุง
ทดสอบและประเมินวิธีการแก้ปัญหาหรือผลลัพธ์จนมีประสิทธิภาพตามท่ีต้องการแล้ว   ผู้เรียนต้องน าเสนอ
ผลลัพธ์ โดยออกแบบวิธีการน าเสนอข้อมูลที่เข้าใจง่ายและน่าสนใจ รวมถึงการแข่งขันภายใต้เงื่อนไขของ
สถานการณ์ที่ก าหนด 

2. ออกแบบประเมินพัฒนาการทักษะการเรียนรู้และการสร้างสรรค์ชิ้นงานใน 3 ด้าน คือ ด้านทักษะ
การแก้ปัญหา ด้านทักษะความคิดสร้างสรรค์และการสร้างสรรค์ชิ้นงาน ด้านทักษะการสื่อสารและความ
ร่วมมือแบบประเมินพัฒนาการทักษะการเรียนรู้และการสร้างสรรค์ชิ้นงาน  

  2.1 สร้างแบบประเมินพัฒนาการทักษะการแก้ปัญหา ซึ่งสร้างขึ้นตามขั้นตอนการแก้ปัญหา
ของ เวียร์ (Weir, 1974) แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ค่า5 ระดับ ตามวิธีของเคิร์ท (Likert 
Scale) ตามสถานการณ์ของแต่ละกิจกรรม  

 2.2 สร้างแบบประเมินพัฒนาการทักษะความคิดสร้างสรรค์และสร้างสรรค์ชิ้นงาน ประเมิน
จากความสามารถของนักเรียนในการใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการหาค าตอบเพื่อแก้ปัญหา จนน าไปสู่การ
ออกแบบและการสร้างสรรค์ชิ้นงาน สามารถวัดได้จากแบบประเมินการออกแบบและการสร้างสรรค์ชิ้นงาน 
ซึ่งสร้างขึ้นตามแนวทางการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการตามแนวทางสะเต็มศึกษากับการพัฒนา
ทักษะในศตวรรษที่ 21  

2.3 แบบประเมินพัฒนาการทักษะการสื่อสารและความร่วมมือ ประเมินจากการสนทนา
สื่อสาร การแลกเปลี่ยนทัศนะและประสบการณ์ของนักเรียนกับ สมาชิกในกลุ่มรวมถึงความร่วมมือในการ
ท างานของนักเรียนในการท ากิจกรรมในการเรียนรู้แบบการบูรณาการสะเต็มศึกษาผ่านภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น  

 จากนั้นน าแผนกิจกรรมการเรียนรู้แบบการบูรณาการสะเต็มศึกษาผ่านภูมิปัญญาท้องถิ่น  และแบบ
ประเมินพัฒนาการทักษะการเรียนรู้และการสร้างสรรค์ชิ้นงานใน 3 ด้าน คือ ด้านทักษะการแก้ปัญหา ด้าน
ทักษะความคิดสร้างสรรค์และการสร้างสรรค์ชิ้นงาน  ด้านทักษะการสื่อสารและความร่วมมือ ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ
ประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item–Objective Congruence : IOC)  และน าแบบประเมิน
พัฒนาการทักษะการเรียนรู้และการสร้างสรรค์ชิ้นงานใน 3 ด้าน คือ ด้านทักษะการแก้ปัญหา ด้านทักษะ
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ความคิดสร้างสรรค์และการสร้างสรรค์ชิ้นงาน  ด้านทักษะการสื่อสารและความร่วมมือที่มีคุณภาพเป็นไปใช้กับ
กลุ่มตัวอย่างเพ่ือเปรียบเทียบก่อนและหลังการท ากิจกรรมต่อไป 

 
4. วิธีการเก็บและรวบรวมข้อมูล 

 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการพัฒนา กิจกรรมการเรียนรู้ “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” แบบการบูร
ณาการสะเต็มศึกษาผ่านภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  ในครั้งนี้ ผู้รายงาน
ด าเนินการท ากิจกรรมในคาบกิจกรรมการเรียนรู้ “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” โดยเน้นการบูรณาการตาม
แนวทางสะเต็มศึกษาผ่านภูมิปัญญาท้องถิ่น หลังจากด าเนินการพัฒนาเสร็จสิ้นลง ผู้รายงานต้องสรุปผลการ
ประเมินทักษะในแต่ละด้าน  

 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 5.1 ประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้ “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” แบบการบูรณา
การสะเต็มศึกษาผ่านภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  วิเคราะห์ข้อมูลโดยการ
ประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item–Objective Congruence : IOC)  หาค่าเฉลี่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 5.2 ประเมินแบบประเมินพัฒนาการทักษะการเรียนรู้และการสร้างสรรค์ชิ้นงานใน 3 ด้าน คือ 
ด้านทักษะการแก้ปัญหา ด้านทักษะความคิดสร้างสรรค์และการสร้างสรรค์ชิ้นงาน  ด้านทักษะการสื่อสารและ
ความร่วมมือ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและร้อยละเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
 
6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 สถิติที่ใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้ “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” แบบการบูรณาการ สะเต็มศึกษาผ่าน
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยใช้ ค่าเฉลี่ย ( X ) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
 
ผลการวิจัยและอภิปรายผล  
 1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” แบบการบูรณาการสะเต็มศึกษาผ่านภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นพบว่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้
และชุดกิจกรรมส าหรับผู้เชี่ยวชาญของผู้เชี่ยวชาญมีค่าเท่ากับ 0.84 มีค่าความเท่ียงตรงสามารถน าไปใช้ได้ โดย 
กิจกรรม Amazing Naisoi soybean มีความเหมาะสมอยู่ระดับมากที่สุดมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.57 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.46   

2. ผลการพัฒนาทักษะการเรียนรู้และการสร้างสรรค์ชิ้นงานใน3 ด้าน คือด้านทักษะการแก้ปัญหา 
ด้านทักษะความคิดสร้างสรรค์และการสร้างสรรค์ชิ้นงาน ด้านทักษะการสื่อสารและความร่วมมือ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ผ่านกิจกรรม Amazing Naisoi soybean พบว่านักเรียนมีพัฒนาการทางด้าน
ทักษะสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียนสามารถเรียนรู้จากปัญหาและ
สถานการณ์ต่างๆ ในชุมชน มีการเชื่อมโยงความรู้ในการท ากิจกรรมทั้งวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยี ผ่านกระบวนการเชิงวิศวกรรม โดยเน้นให้นักเรียนสามารถน าทักษะการแก้ปัญหามาแก้ปัญหาตาม
สถานการณ์ที่ก าหนดให้ได้ พร้อมฝึกพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์โดยให้นักเรียนได้มีการการออกแบบ
สร้างสรรค์ชิ้นงานขึ้นมาเพ่ือน าไปสู่การต่อยอดสร้างอาชีพโดยการท ากิจกรรมครั้งนี้นักเรียนให้ความร่วมมือ



วารสารการศึกษาและนวัตกรรมพัฒนาการเรียนรู้ 
ปีที่ 1 ฉบับที ่1 (Online)  

การพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบการบูรณาการสะเต็มศึกษาฯ 
สุพรรณษา  อินทพงค์ 

 
 

27 
 

ภายในกลุ่มเป็นอย่างดีจนน าไปสู่การพัฒนาทักษะการสื่อสารที่สามารถน าเสนอผลงานของกลุ่มตัวเองให้คน
อ่ืนๆได้เข้าใจและน่าสนใจน าไปสู่การต่อยอดขายผลิตภัณฑ์ออนไลน์ และในชุมชน  

ดังนั้นจะเห็นได้ว่ากิจกรรมเหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่และบริบทของโรงเรียนเพ่ือจะส่งผลให้การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้“ลดเวลาเรียน   เพ่ิมเวลารู้” มีประสิทธิภาพ นักเรียนได้รับการพัฒนาในทุกๆ ด้านต่อ โดย
สอดคล้องกับนางสาวสาลินี จงใจสุรธรรม (2561) ที่ท าการการถอดบทเรียนผลการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา 
(STEM Education) พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สะเต็มศึกษาในชั้นเรียน มีการแบ่งกลุ่มนักเรียน ออกแบบ
กิจกรรมเป็นขั้นตอน ใช้สื่อมัลติมิเดีย ให้นักเรียนปฏิบัติ หาแนวทางแก้ไขด้วยตนเอง นักเรียนได้ใช้ทักษะอย่าง
หลากหลาย เช่น ทักษะการคิด ทักษะการเชื่อมโยง ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ ทักษะการ
สืบค้น ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ทักษะในการเลือกและใช้วัสดุอุปกรณ์ ส่วนด้านการประเมินทักษะการเรียนรู้
และการสร้างสรรค์ชิ้นงานใน 3 ด้าน คือ ทักษะการแก้ปัญหา  ทักษะความคิดสร้างสรรค์และการสร้างสรรค์
ชิ้นงาน และทักษะการสื่อสารและความร่วมมือ พบว่านักเรียนได้รับการพัฒนาทักษะการเรียนรู้และสร้างสรรค์
ชิ้นงานใน 3 ด้าน   คือทักษะการแก้ปัญหา ทักษะความคิดสร้างสรรค์และการสร้างสรรค์ชิ้นงานและทักษะการ
สื่อสาร  และความร่วมมือ  โดยผลการประเมินพัฒนาพบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งถือว่า กิจกรรมการเรียนรู้ “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้”แบบการบูรณาการสะเต็มศึกษา
ผ่านภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สามารถพัฒนาทักษะทั้งการแก้ปัญหา ทักษะ
ความคิดสร้างสรรค์ และการสร้างสรรค์ชิ้นงานและทักษะการสื่อสารและความร่วมมือได้เป็นอย่างดี ซึ่ง
สอดคล้องกับกุลธิดา สุวัชระกุลธร (2560) ที่ได้ศึกษาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ พบวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีความสามารถในการแกปัญหาทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.01  

 ดังนั้นจากข้อมูลเบื้องต้นจะเห็นได้ว่าการน าเอาแนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษามา
เชื่อมโยงให้นักเรียนได้พัฒนา 4H ตามนโยบายของการลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ ผ่านกิจกรรมที่เน้นการบูรณา
การกับภูมิปัญญาท้องถิ่น จะท าให้ผู้เรียนปรับตัวให้เข้ากับบริบทสังคมที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เห็นคุณค่า
ของภูมิปัญญาท้องถิ่นนอกจากนี้สามารถน าความรู้ไปต่อยอดเป็นอาชีพของตัวเองต่อไปได้ 
 
สรุปผลการวิจัย  

จากการพัฒนากิจกรรม “ลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู้” อย่างต่อเนื่อง โดยออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
“ลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู้” แบบการบูรณาการสะเต็มศึกษาผ่านภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านในสอย ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาแม่ ฮ่องสอน เขต 1          
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 โดยใช้กิจกรรมการบูรณาการ สะเต็มศึกษา ผ่านภูมิปัญญาท้องถิ่น           
เรื่องกิจกรรม Amazing Naisoi soybean ใช้เวลา 20 ชั่วโมง  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น          
ผลการศึกษาพบว่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ส าหรับผู้เชี่ยวชาญมีค่าเท่ากับ 0.84 มีค่า
ความเที่ยงตรงสามารถน าไปใช้ได้  และผลการพัฒนาทักษะการเรียนรู้และการสร้างสรรค์ชิ้นงานใน3 ด้าน คือ
ด้านทักษะการแก้ปัญหา ด้านทักษะความคิดสร้างสรรค์และการสร้างสรรค์ชิ้นงาน ด้านทักษะการสื่อสารและ
ความร่วมมือ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01   โดยนักเรียนสามารถเรียนรู้จากปัญหา
และสถานการณ์ต่างๆ ในชุมชน มีการเชื่อมโยงความรู้ทั้งวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ผ่าน
กระบวนการเชิงวิศวกรรม โดยเน้นให้นักเรียนสามารถน าความรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่นมาเป็นแนวทางการ
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แก้ปัญหาตามสถานการณ์ที่ก าหนดได้ พร้อมฝึกพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์โดยให้นักเรียนได้มีการการ
ออกแบบสร้างสรรค์ชิ้นงานขึ้นมาเพ่ือน าไปสู่การต่อยอดสร้างอาชีพ โดยการท ากิจกรรมครั้งนี้นักเรียนให้ความ
ร่วมมือภายในกลุ่มเป็นอย่างดีจนน าไปสู่การพัฒนาทักษะการสื่อสารที่สามารถน าเสนอผลงานของกลุ่มตัวเอง
ให้คนอ่ืนๆได้เข้าใจและน่าสนใจน าไปสู่การต่อยอดขายผลิตภัณฑ์ออนไลน์ต่อไปได้ถือเป็นแนวทางในการ
จัดการเรียนการสอนที่เชื่อมโยงสู่ชีวิตประจ าวันอย่างแท้จริง 

 
กิตติกรรมประกาศ 
 การพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบการบูรณาการสะเต็มศึกษาร่วมกับภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ฉบับนี้ ส าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยดี เพราะได้รับความอนุเคราะห์อย่างดียิ่งและ
ก าลังใจจากผู้เชี่ยวชาญหลายท่าน ทั้งโดยส่วนตัวและตามสายงาน จนท าให้รายงานการพัฒนาการจัดการ
เรียนรู้แบบการบูรณาการสะเต็มศึกษาร่วมกับภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นที่จัดท า
ขึ้นนี้ มีความสมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
 ขอกราบขอบพระคุณ รศ.ยุทธนา  สมิตะสิริ , ศน.นงนุช  บุญจันทร์ต๊ะ ศึกษานิเทศก์ช านาญการ
พิเศษ, คุณครูมลธิรา  จันทร์โอภาส ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนชุมชนต่อแพ และคณะวิทยากรโรงเรียน
คุณภาพวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี ตามมาตรฐาน สสวท. ที่ได้ให้ความกรุณาให้ค าปรึกษา แก้ไข
ตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนา  การพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบการบูรณาการสะเต็มศึกษาร่วมกับ          
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นผ่านกิจกรรม“ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้”  จนส าเร็จ
ด้วยดี และขอขอบพระคุณผอ.สมศักดิ์   เวียงค า ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านในสอยและคณะครูโรงเรียนบ้าน        
ในสอย ที่ได้ให้ความอนุเคราะห์ช่วยเหลือและอ านวยความสะดวกตลอดระยะเวลาของการเก็บรวมรวมข้อมูล 
และขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 ทุกคนที่ให้ ความร่วมมือในการ
ท ากิจกรรมกับผู้ศึกษาอย่างดียิ่ง  ท้ายที่สุดนี้ขอกราบขอบพระคุณ ทุกท่านทุกคนที่ให้การสนับสนุนและเป็น
ก าลังใจที่ดีเสมอมา 
 คุณค่าและประโยชน์อันพึงมีจากการการพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบการบูรณาการสะเต็มศึกษา
ร่วมกับภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ในครั้งนี้ ผู้ศึกษาขอมอบเป็นเครื่องบูชา 
พระคุณบิดามารดา ครูบาอาจารย์ทุกท่านที่ได้อบรมและประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้  ซึ่งเป็นการวางรากฐาน
การศึกษาที่ดีให้แก่ผู้ศึกษาตลอดมาส าหรับผู้ที่สนใจในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนเพ่ือประโยชน์ในการ
พัฒนาการศึกษาต่อไป 
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